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臺南市青少年福利服務中心 

113年名人講座「打開親子溝通的黃金之鑰」活動計畫 

一、辦理目的：為改善家長和青少年之間的溝通，緩和親子關係，藉由知名講

師其豐富之過往經歷，提供家長與孩童相關溝通方式及技巧，

提升親子間正向之互動。 

二、主辦單位：臺南市政府社會局、臺南市青少年福利服務中心 

三、承辦單位：社團法人中國青年救國團 

四、辦理時間：113年5月4日(星期六)下午2：00-5：00 

五、辦理地點：臺南市政府永華市政中心東哲廳(臺南市安平區永華路二段6號) 

六、活動對象：家中有12-18青少年家長為主、12-18歲青少年、一般民眾。 

七、活動名額：預計160人。 

八、講師簡歷及介紹： 

講師：澤爸(魏瑋志) 

學歷：中原大學電機所 

專長：親職教育、親子溝通、親子教養、父母效能、夫妻關係 

現職：親職教育講師 

【爸媽煩什麼】Podcast 主持人 

【澤爸的親子對話】Podcast 主持人 

經歷：親子天下特約專欄作家(嚴選部落客) 

新北市政府教育局網路節目「學校沒教的事」親子教養專家 

衛視中文臺「女人234」親子教養專家 

教育部「家庭教育中心20周年」代言人… 
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九、流程表： 

時  間 流  程 

13:30-14:00 報到 

14:00-14:15 長官致詞 

14:15-14:30 臺南市青少中心正式啟動 

14:30-16:30 打開親子溝通的黃金之鑰 

16:30-17:00 Q&A 時間 

十、經費來源：由「臺南市青少年福利服務中心」方案經費中支應。 

十一、承辦人：黃楷傑 專管員，連絡電話：06-2981200。 

十二、本計畫如有未盡事宜，得適時修訂之。 


