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一、 動機與目的

在過去的繪畫作品中，常遇到手畫不
好而毀了整個畫面的情況發生，因此
最好的解決方式應該是要大量的練
習來記住手的樣子。

動機：手畫不好 想改善



一、 動機與目的

目的：擁有能夠呈現腦中畫面
的能力

我自認為是很有想像力的人，但要是
沒有能力畫出來，不過是眼高手低。
因此好好把基本功練好很重要。



二、 探究方式

1. 觀看影片



二、 探究方式

2. 臨摹他人作品



三、時間規劃

1~2周臨摹四隻手 3-4周臨摹四隻手 5-6周臨摹2隻手
(繪師作品)

簡報製作 海報製作



四、過程及成果











五、心得與反思

手部肌肉的皺褶

手掌的透視效果



五、心得與反思

對我來說，不依賴骨架直接把手畫
出來所需的練習跟自主學習比起
來可說是遠遠不夠。
但我可以感覺到「手的存在」已經
慢慢出現在我的作品中了。

我希望我可以把手畫好，然後慢慢
延伸至手臂，身體，再到整個人體
骨架。
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