
周杰倫： 

「只要媽媽高興，我願意為她付出一切！」 

不管你是否欣賞這位多元發

展的當紅年輕藝人，從這篇文章

中看見了這位基督徒媽媽深知兒

子的天賦與堅持不放棄，才造就

了今日的周杰倫～ 

周杰倫來自破裂家庭「願意

為媽媽付出一切」因為在他最孤

獨最無助的時候，是媽媽用溫暖

愛的臂膀支撐著他周杰倫，萬千

青少年為他的歌聲而癡迷、崇拜

的一位天皇巨星，對母親葉惠美

有著似海深情，因為在他最孤獨

最無助的時候，是媽媽用溫暖愛

的臂膀支撐著他。所以周杰倫一直說，「只要媽媽高興，我願意為她付出一切！」 

音樂天才破裂的家 

周杰倫出生於 1979 年 1月，媽媽葉惠美是台北淡江小學的美術老師，爸

爸是淡江中學的物理老師。周杰倫 4 歲讀幼稚園時，葉惠美把他送到淡江山葉

幼兒音樂班學鋼琴。平時活潑好動的小杰倫一站到鋼琴面前，竟是出奇的安靜，

聽老師彈奏一遍自己就能復彈出來，老師告訴葉惠美，這孩子很有天分！ 

為了培養杰倫的音樂素質，葉惠美主張拿出家裡積蓄為杰倫買一架好鋼

琴，請最好的鋼琴老師為杰倫輔導。而杰倫的爸爸則認為不必這麼認真，男孩

子嘛，隨意一點，沒必要拿出全部積蓄投資。最後，葉惠美還是背著丈夫為杰

倫買了一架鋼琴，弄得杰倫爸很不高興。小學三年級時，杰倫偶然聽到世界名

曲《天鵝湖》，被大提琴憂傷淒美的曲調迷住了，葉惠美沒和丈夫商量又為杰

倫購買了大提琴。 

杰倫爸對妻子葉惠美「孤注一擲」的做法嗤之以鼻，他回家就指責葉惠美

的不是，家庭裡的溫馨越來越少，爭吵越來越多。杰倫不知道爸爸為什麼總要

找媽媽吵鬧，他用自己稚嫩的詩行記下他的困惑和傷感： 

家長日親職文章 4  ～ 

人物篇                         

                        
輔導室摘錄
102.11.23 

 



從小到大只有媽媽的溫暖為什麼我爸爸那麼兇 

如果真的我有一雙翅膀兩雙翅膀隨時出發 

偷偷出發我一定帶走我媽媽…… 

這傷感的詩行杰倫後來為它譜了曲，就是那首令萬千歌迷傷感的《爸，我

回來了》。 

周杰倫初中二年級時，父母終於離婚。14歲的周杰倫寫道：「爸爸媽媽彼

此沒有愛，難道這就是生命的真諦？」沉默、倔強和叛逆已經塑造了另一個周

杰倫。  

世人不識君苦悶中的徘徊 
 

周杰倫有音樂天賦，但功課卻很糟。高中聯考總分只有 100多分，連普通高中

也沒考上，前途一片黯淡，母子倆相對無言，難道兒子就這麼完了？恰好淡江

中學第一屆音樂班正在招生，周杰倫考上了。 

因為彈得一手好鋼琴，拉得一手好大提琴，又時常活躍在籃球場上，周杰

倫成為許多女同學關注和談論的對象。但是，周杰倫卻常常面無表情，很少露

出一絲笑容，除了音樂成績出類拔萃以外，其它科目成績幾乎全線紅字，老師

們紛紛認為他智力低下，他的英語老師甚至直言不諱對葉惠美說周杰倫有智力

障礙。葉惠美陷入了深深的思索，她還是決定要把杰倫培養成才，至少當一個

鋼琴師吧。葉惠美沒有指責杰倫，她認為杰倫走到今天冷漠、叛逆的地步是家

庭的不和睦造成的，並且深信自己的孩子沒有智力障礙，於是她嚐試用姐弟式

的關心來「馴服」周杰倫，規定自己「三不」：不嘮叨、不指責、不脅迫兒子。 

果然如老師們的預測，周杰倫沒有考上大學。葉惠美多方打聽後，鼓勵杰

倫去考台北大學音樂系，結果他沒有被錄取。周杰倫咬著牙考第二次，還是失

敗了。媽媽和外婆外公都為杰倫的前途擔憂，這孩子究竟將來能幹什麼呢？ 

極度迷惘的周杰倫無所事事，只好等待服海軍兵役，這期間，竟得了殭直

性脊椎炎，令人沮喪的是這種病無法根治，只能靠藥物緩解，到了晚期全身甚

至會像殭屍一樣僵硬，也可能導致癱瘓。葉惠美和外婆說起杰倫就垂淚。 

 

母愛呵護下一飛沖天 

 

病緩解一些後，周杰倫到一家餐廳打工，作為端盤工的他因為時常打翻菜盤，

每個月的工資幾乎被扣掉了一半。餐廳中有一台鋼琴，一次閒暇時周杰倫彈了

一曲《肖邦舞曲》，把老闆驚呆了，老闆靈機一動，叫周杰倫不要端盤子了，



就在餐廳彈琴，然後請來電視台記者炒作，不但使得餐廳生意火爆起來，還節

約了一大筆請鋼琴師的費用。 

葉惠美感受到了杰倫的音樂潛能，她替兒子在台北星光電視台娛樂節目「超

猛新人王」報了名。周杰倫精心創作了一首歌曲《夢有翅膀》，但他對自己的

演唱實在沒信心，請了一位歌手演唱。演唱者不能理解他的曲風，而他的鋼琴

伴奏又顯得怪異，弄得台下聽眾噓聲一片，初出茅廬的一場表演徹底搞砸了。 

葉惠美急了，性格內向的她鼓起勇氣找到了主持人吳宗憲，把《夢有翅膀》

的曲譜拿給他看。吳宗憲當時是台灣阿爾發音樂公司的老闆，他對周杰倫的第

一印象並不好，應付似的拿起曲譜掃了一眼，卻是眼睛一亮，歌譜不僅抄寫得

工工整整，而且譜得十分複雜。慧眼的他立即改變了主意：「這孩子還可以，

明天叫他到我公司來上班！」 

周杰倫進了音樂公司任音樂製作助理，在媽媽的鼓勵下，每天主動幫同事

們買盒飯，大家對這個沉默寡言但又勤快的小伙子有了好感。而葉惠美總擔心

杰倫冷漠而倔強，又不善言辭，生怕他無意中把老闆和員工們得罪了，於是常

常在下班時間站在公司門口，準備一些可口的比薩、炸雞送給員工，請他們包

涵杰倫。一來二往，葉惠美對公司員工比周杰倫還熟悉，同事們都知道周杰倫

有一個好媽媽。 

周杰倫很快創作出大量的歌曲，但讓吳宗憲感到不可理解的是，他創作的

歌詞總是怪怪的，音樂圈內幾乎沒有人喜歡。一次，周杰倫又拿著自己的得意

之作送給吳宗憲審讀。這次吳宗憲連看都不看，便將那首歌曲揉成一團，隨手

丟進身邊的垃圾桶裡去了。周杰倫的眼淚禁不住流了出來。 

是放棄還是繼續？媽媽每天來公司門口已經成為一道風景線，如果放棄，太

對不起媽媽了，周杰倫硬著頭皮支撐著，他吃

住都在辦公室，以每天一首歌的速度進行創

作。葉惠美每天晚上都到公司看望杰倫，望著

日漸消瘦的兒子，她強忍著不讓自己的淚水流

出來，儘量說一些鼓勵的開心的話，然後將杰

倫換下的髒衣服拿回去洗乾淨。一連一個多

月，吳宗憲每天早上八點鐘上班時，總能準時

見到周杰倫新的作品。終於，他被這位小伙子

的勤奮和天賦深深地感動了，他「嗅」出了周

杰倫的歌曲隱隱有一種味道，答應找歌手演唱

他創作的歌曲。 

吳宗憲將周杰倫的《眼淚知道》推薦給天

王歌星劉德華，劉德華看了一眼就拒絕了。不



久，又將他的《雙節棍》推薦給火爆華語歌壇的張惠妹，沒料想，張惠妹也毫

不猶豫地拒絕了。吳宗憲決定給周杰倫最後一次機會，讓他自己演唱自己創作

的歌曲，如果這樣也不行，他就只好請周杰倫走人了！他將周杰倫叫到辦公室，

十分鄭重地說： 

「阿倫，給你 10 天的時間，如果你能寫出 50 首歌，而我可以從中挑出

10首，那麼我就幫你出唱片。」 

老闆的話刺激得周杰倫興奮不已，他打電話告訴媽媽後就跑到街上買回一

大箱方便麵。他想，就是拼了命，也要做最後的搏擊。周杰倫熬紅了雙眼如約

寫出了 50首歌曲，而且每一首都寫得結構合理，譜得工工整整。吳宗憲終於有

了讚許的笑容，他挑選出 10首，2001年初製成了周杰倫的第一張專輯《杰倫》。  

公司對這張唱片沒抱多大希望，能收回製作成本就算不錯了。然而《杰倫》

橫空出世後，猶如一場猛烈的颱風橫掃台灣，很快被歌迷搶購一空。《杰倫》

一舉奪得台灣當年最佳流行音樂演唱專輯、最佳製作人和最佳作曲人三項大

獎。《杰倫》的成功讓公司始料不及，讓台灣的歌星們大跌眼鏡，紛紛詢問哪?

堳_出來的周杰倫？如果說第一張專輯小有成就的話，那麼，周杰倫第二張專輯

《范特西》已經形成了風暴，席捲了大陸、港台、東南亞整個華語歌壇，各種

大獎紛至沓來。 

周杰倫終於成功了，他深深明白，沒有媽媽黑暗中明燈般的溫暖，他支撐不

到今天，媽媽為他一直

未再嫁，點點滴滴都是

舐犢之情。他將所有的

收入都交給媽媽掌管，

儘管自己有了公寓，每

個週末依然回家，同媽

媽、外婆一起享受天倫

之樂。 

葉惠美更是百感交

集，當年丈夫的譏諷、

老師的搖頭、生活的艱

辛都隨風而去。 

葉惠美退休後，周

杰倫總擔心媽媽寂寞，只要在台灣，他都回家同媽媽住在一起。週末時，他會

約上媽媽一起去看午夜場的電影，媽媽喜歡看經典片，周杰倫就陪著看，而周

杰倫喜歡看的前衛片，葉惠美也陪著兒子看，幸福的暖流縈繞在母子心間。周

杰倫的第四張專輯就叫《葉惠美》，這是兒子獻給母親的禮物。 


