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什麼是性騷擾

用明示或暗示的方法，表現出不受歡迎且
具有性意味或性別歧視的言語或行為，而
損害到他人的人格尊嚴，或不當影響他人
的學習、工作機會或造成使人心生畏懼，
感受敵意或冒犯的情境，但是未達性侵害
的程度



性騷擾的類型



一、口語及態度的性騷擾

以羞辱、貶抑、敵意或騷擾的言詞或態度，
形成敵意的環境。

例如：

1.以他人的身材或打扮作為羞辱的對象

2.不顧場合和對象講黃色笑話

3.一直盯著對方的胸部

4.故意展示猥褻圖片或電話或網路性騷擾



二、肢體行為的性騷擾

歧視性或騷擾性的肢體行為

例如：

1.偷拍他人隱私

2.對人毛手毛腳，碰觸胸部或私處

3.暴露性器官



三、交換利益的性騷擾

以性服務為交換利益的條件

例如：

利用約會時暫性便宜，

作為升遷調職或加分的條件



性騷擾是一種不受歡迎的性侵犯、性
要求或具有性意味的言詞或行為。
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 被害人是學生

 行為人是學校的教、職、員、工、生

 違反意願

 與性或性別有關行為

 造成敵意的學習環境致侵犯人格尊嚴、影響
工作表現

校園性騷擾
（適用性別平等教育法）



校園裡的性騷擾類型
（以對象區分）

●老師對學生

為了炒熱上課氣氛，在課堂上講黃色笑話

用拍學生屁股的方式鼓勵學生或警告學生

在課堂上發表性別歧視的言論

利用職務之便，趁機碰觸學生的身體

詢問學生個人與性有關的隱私



校園裡的性騷擾類型
（以對象區分）

●學生對老師

暗戀老師，天天送花、卡片

詢問老師個人與性有關的隱私

對老師取不雅的綽號

偷窺或偷拍老師

課堂上講黃色笑話或做猥褻的動作





校園裡的性騷擾類型
（以對象區分）

●學生間

取笑身材發育較好（或較不好）的同學

互相以掀裙子、脫褲子為遊戲方式

講露骨的黃色笑話

散佈色情圖片、影片

熱戀中的男女同學在校園內做出親密行為



校園裡的性騷擾類型
（以對象區分）

●校外人士

遭受陌生人性侵害或猥褻





如果是學生，被教職員工生性騷擾
時，應向行為人行為時所屬學校
(向學務處或訓導處提出，再交由
性別平等委員會調查)申請調查
若被校長性騷擾時，應向學校所屬
主管機關申請調查。

性別平等教
育法

不服申訴結果，得提申復



性騷擾的迷思



一、性騷擾不是個嚴重的問題？

依據調查顯示，有1/2以上的女性曾經在求
學、職場或一般公共場所遭遇過程度不一
的性騷擾。

性騷擾一直都存在，「沒什麼嚴重」的小
犯罪，可能造成當事人深刻的心理傷害，
但社會長期一來一直忽略性騷擾的嚴重性。



二、性騷擾是犯罪行為嗎？

若意圖性騷擾，乘被害人不及抗拒而為親
吻、擁抱或觸摸被害人臀部、胸部或其他
身體私處之行為，會構成強制觸摸罪。

依法可處2年以下有期徒刑，拘役或併科
新台幣100,000元以下罰金。

屬告訴乃論，被害人需於知悉犯人之時起
6個月內提出告訴。



三、不喜歡聽黃色笑話，就是沒
有幽默感?

幽默感不是用黃色笑話才才能表現。

黃色笑話不是不能說，只是如果它使你感
到不舒服或不安，不但不好笑，更構成性
騷擾。



四、行為不檢或衣著暴露的女生
才會被性騷擾?

依據調查，受害者並沒有年齡或外型
的相似性，多數的案例顯示，受害者
會遭到性騷擾，和行為與衣著無關。

當被性騷擾時，並不是受害者的錯。
只要不違反法律，任何職業、穿著打
扮、舉止，都應該受到尊重。



五、摸一下又不會怎樣

被摸一下不會怎樣，但是如果違反了當事
人的意願或讓人覺得不舒服，就是觸犯了
性騷擾防治法。

有這種心態的人，正凸顯了對人的不尊重。



六、我只是表達好感或愛意，哪
有性騷擾?

就算是表達愛意，如果對方覺得不舒服或
者有不愉快的感覺，這種不受歡迎的追求，
就可能構成性騷擾。



案例:
麥擱勾勾纏！過度追求也不行！
現代婦女基金會2010舉辦「過度追求經驗大調查」:
 近八成民眾認同「勾勾纏」追求:77%的受訪者認同就

算被拒絕，只要能堅持到最後一定可以追求成功。
 七成女性、四成男性曾遭遇不愉快的被追求經驗:造成

九成以上的被追求者感到困擾，其中四成(41%)更是達
到非常困擾的程度。

 四成遭遇不愉快追求的女性有「安全上的恐懼」:前三
名分別為「心理壓力」、「生活作息受影響」及「安
全上的恐懼」 。

 跟蹤、站崗等追求行為最讓人討厭:最不喜歡的被追求
行為依序為「跟蹤」、「在住家或辦公室外站崗」、
「苦肉計」、「有意無意在你身邊出現」及「利用機
會公開示愛」，追求的一方常感覺展現高度的浪漫與
關懷，但被追求的一方卻大多感覺生活隱私被嚴重干
擾。

 3%受訪者表示絕不放棄追求心儀對象。



過度追求

所謂「過度追求」就是讓被追求者感到不受歡迎的追求

行為，當事雙方對於互動的感受落差極大，追求者的認

知及手段通常異於常人，且其追求行為卻長期持續，令

被追求者不勝其擾，影響其正常生活之進行。

一位25歲男子為追求愛慕已久的女子，使出「恐怖

的苦肉計」，自己找醫生拔牙，並將牙齒連同追求

的情書一起寄給對方，表達「沒齒難忘」的愛意。

然而此舉卻造成對方恐懼。



防狼密笈

我該怎麼做…



被性騷擾時，當下可以做什麼？

相信自己的直覺，不要有太多的自我懷疑，只
要覺得不對勁，立刻採取行動。

一定要表現出自己「不」願意或「不」喜歡的
感覺，因為這對日後你要採取法律行動的時候，
視很重要的「情況」證據。如此一來，旁邊如
果有人在場，就可以證明你當時的感受。



被性騷擾時，當下可以做什麼？

你可以：

大聲的說「不」、「你在做什麼」、「有
色狼」、「停止這個話題，一點都不好笑」

用眼神瞪對方

用身邊的皮包、雨傘適度反擊

離開現場



我該如何蒐集證據？

1.錄音：以當場或事後用錄音留下證據。例如
黃色笑話、以升遷做為代價要求性服務。

2.證人：在場目睹或聽聞之同事或朋友；曾受
同一人性騷擾之被害人

3.保留物證：網路信件或不堪入目之圖片，應
保留下來，不要輕易刪除或丟棄



我應該如何避免性騷擾他人

 尊重他人：檢視自己對性別的刻板印象，建立平等的性別關
念。

 注意言詞和態度：如不要對任何性別有所貶抑與隨意講黃色
笑話。

 尊重他人身體自主權。
 避免以輕薄的言行舉止調侃別人。
 避免做出與性有關的性騷擾行為，如傳撥情色信件。
 要能敏感察覺自己與對方的關係是否存有權力差異。
 若與對方存有權力差異關係，在上位者更應嚴守專業倫理。
 當不確定自己的言行是否為對方所歡迎時，寧可先不要說或

不要做。
 不要將對方的「友善」誤解為「性趣」。
 不要利用對方的「仰慕」，遂行性騷擾行為。



性騷擾諮詢服務專線
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謝 謝 大 家！！

期待再相會～
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