
【活動辦法說明】 

     主辦單位：財團法人現代婦女教育基金會 

     協辦單位：臺北市家庭暴力暨性侵害防治中心、臺北市立五常國中 

     贊助單位：agoy、Jajajam、Popshell 運動肌膚保養 

     媒體協力：女人迷 womany、Meimeiwawa 妹妹娃娃多媒體 

 

系列活動一：
一、活動日期：108 年 4 月 24 日 

二、活動方式及說明： 

(一) 活動說明 

1992 年一名義大利少女穿著緊身牛仔褲遭

性侵，卻被法官認為若非同意，褲子不可能

被脫下而判處加害者無罪，引發民眾上街抗

議。這個事件正好表現了被害者所遭受的嚴格檢視，也催生了後續穿丹寧反

性侵的國際丹寧日。 

根據現代婦女基金會調查，65%民眾認為女生如果在行為上表現太開放、穿

著很辣、喜歡進出夜店等場所，應該要承擔被性侵的風險；61%民眾認為受

害者應該為性侵害事件負責，在在顯示社會多將性侵害的責任歸咎於被害

者。 

4/24 丹寧日穿牛仔褲已成為抗議性侵迷思的國際象徵，性暴力預防宣導月

首波活動，邀請您一起穿丹寧反性侵，表達反對責備被害者的聲音，用支持

取代批判，就是對被害者最有力的聲援。 

(二) 活動辦法： 

步驟 1：穿戴丹寧服飾，拍照上傳社群平台或 至 424 丹寧日活動頁

(http://bit.ly/2GkecAt) 

步驟 2：hashtag #424 穿丹寧反性侵 #504 百人展心瑜珈 #OYMY 

#onlyYESmeansYES #用支持取代批判#展心復原計畫 

 

https://www.facebook.com/JaJaJamTaiwan/?__tn__=K-R&eid=ARCTqdvFRYQYfYu5klE-WwcJj_QJciyLLIzWbicX-glYTN9ijfnWX2j269UcTnG1Qgb2xo01EBvVe46O&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCQd4AyRHgxmWHtZJpR683bhMRhMmPcEY-wpCF8jjOr0r1Ztx4nL3FhCttjkXwtqVtzQnc92Gwluc2p6b1NCQKfYRRMJBcApnegQ9WWVgGDHMhTf812y4qYW3j7IOnAIgAuqRvZ8i0mJ8oH3LdXyZiWBz646WV3V66cnC733DL0ttGNocj-9OooOaA3rQx4GL8ILrsBy7vooYBtWp_QmyjNPHBPy75GY4X8O-yS-zANVy2eE8M0l4JU633eZIg6EW6M6Ku_RZzG4Fvb-vxZDA
https://www.facebook.com/popshell.sportskincare/?__tn__=K-R&eid=ARBDIrJG6q76DefMMZo1ucG56t95ySF6LJuP6a_YeYqHP349X0xBN6mRAIwUrynDJwlB_WWe8RAV-U4G&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCQd4AyRHgxmWHtZJpR683bhMRhMmPcEY-wpCF8jjOr0r1Ztx4nL3FhCttjkXwtqVtzQnc92Gwluc2p6b1NCQKfYRRMJBcApnegQ9WWVgGDHMhTf812y4qYW3j7IOnAIgAuqRvZ8i0mJ8oH3LdXyZiWBz646WV3V66cnC733DL0ttGNocj-9OooOaA3rQx4GL8ILrsBy7vooYBtWp_QmyjNPHBPy75GY4X8O-yS-zANVy2eE8M0l4JU633eZIg6EW6M6Ku_RZzG4Fvb-vxZDA
https://www.facebook.com/womany.net/?__tn__=K-R&eid=ARB1OcAwFfXqxm1MN_N0oqLVODzBOvqVFE7eFNJ0rXfwq8h4B_wQL1B-HZbV-CQqMJL8agVVinMrEo1L&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCQd4AyRHgxmWHtZJpR683bhMRhMmPcEY-wpCF8jjOr0r1Ztx4nL3FhCttjkXwtqVtzQnc92Gwluc2p6b1NCQKfYRRMJBcApnegQ9WWVgGDHMhTf812y4qYW3j7IOnAIgAuqRvZ8i0mJ8oH3LdXyZiWBz646WV3V66cnC733DL0ttGNocj-9OooOaA3rQx4GL8ILrsBy7vooYBtWp_QmyjNPHBPy75GY4X8O-yS-zANVy2eE8M0l4JU633eZIg6EW6M6Ku_RZzG4Fvb-vxZDA
https://www.facebook.com/meimeiwawaofficial/?__tn__=K-R&eid=ARDZI6HMkhpP5MHBBZ_sBseqcQ-0gOTAGjqXUbbDsRt6qlftPFxdAQqv9RSOURxjVxdPtR04clS9yGD0&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCQd4AyRHgxmWHtZJpR683bhMRhMmPcEY-wpCF8jjOr0r1Ztx4nL3FhCttjkXwtqVtzQnc92Gwluc2p6b1NCQKfYRRMJBcApnegQ9WWVgGDHMhTf812y4qYW3j7IOnAIgAuqRvZ8i0mJ8oH3LdXyZiWBz646WV3V66cnC733DL0ttGNocj-9OooOaA3rQx4GL8ILrsBy7vooYBtWp_QmyjNPHBPy75GY4X8O-yS-zANVy2eE8M0l4JU633eZIg6EW6M6Ku_RZzG4Fvb-vxZDA
http://bit.ly/2GkecAt
https://www.facebook.com/hashtag/424%E7%A9%BF%E4%B8%B9%E5%AF%A7%E5%8F%8D%E6%80%A7%E4%BE%B5?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAIO1dDlv3aoodMVMy5tGrGzJhYG2bvQHshp1TLeoptY-cPDHfXaBZrVIyHRdvkdTfnIfJ8e9X3j6mYKQFfJfp3IDmc6ZXdqlexlv9HhGJiFKLXOWwS48pC0gdbGdjk7XeOA-iyBX0jauVRaJ7iMQlR1rFpmqkCujGQbcezblVaXQaDanDAUX-7IgMmNR3RT438uMK3fWmaS_MIiayw716mswM9hX0FVERFvFinZku6Bt7v_jMRMhC7F3Jzo-iZ-CrsYbtlGZg2vvfLQb9lzQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/504%E7%99%BE%E4%BA%BA%E5%B1%95%E5%BF%83%E7%91%9C%E7%8F%88?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAIO1dDlv3aoodMVMy5tGrGzJhYG2bvQHshp1TLeoptY-cPDHfXaBZrVIyHRdvkdTfnIfJ8e9X3j6mYKQFfJfp3IDmc6ZXdqlexlv9HhGJiFKLXOWwS48pC0gdbGdjk7XeOA-iyBX0jauVRaJ7iMQlR1rFpmqkCujGQbcezblVaXQaDanDAUX-7IgMmNR3RT438uMK3fWmaS_MIiayw716mswM9hX0FVERFvFinZku6Bt7v_jMRMhC7F3Jzo-iZ-CrsYbtlGZg2vvfLQb9lzQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/oymy?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAIO1dDlv3aoodMVMy5tGrGzJhYG2bvQHshp1TLeoptY-cPDHfXaBZrVIyHRdvkdTfnIfJ8e9X3j6mYKQFfJfp3IDmc6ZXdqlexlv9HhGJiFKLXOWwS48pC0gdbGdjk7XeOA-iyBX0jauVRaJ7iMQlR1rFpmqkCujGQbcezblVaXQaDanDAUX-7IgMmNR3RT438uMK3fWmaS_MIiayw716mswM9hX0FVERFvFinZku6Bt7v_jMRMhC7F3Jzo-iZ-CrsYbtlGZg2vvfLQb9lzQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/onlyyesmeansyes?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAIO1dDlv3aoodMVMy5tGrGzJhYG2bvQHshp1TLeoptY-cPDHfXaBZrVIyHRdvkdTfnIfJ8e9X3j6mYKQFfJfp3IDmc6ZXdqlexlv9HhGJiFKLXOWwS48pC0gdbGdjk7XeOA-iyBX0jauVRaJ7iMQlR1rFpmqkCujGQbcezblVaXQaDanDAUX-7IgMmNR3RT438uMK3fWmaS_MIiayw716mswM9hX0FVERFvFinZku6Bt7v_jMRMhC7F3Jzo-iZ-CrsYbtlGZg2vvfLQb9lzQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%E7%94%A8%E6%94%AF%E6%8C%81%E5%8F%96%E4%BB%A3%E6%89%B9%E5%88%A4?source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARAIO1dDlv3aoodMVMy5tGrGzJhYG2bvQHshp1TLeoptY-cPDHfXaBZrVIyHRdvkdTfnIfJ8e9X3j6mYKQFfJfp3IDmc6ZXdqlexlv9HhGJiFKLXOWwS48pC0gdbGdjk7XeOA-iyBX0jauVRaJ7iMQlR1rFpmqkCujGQbcezblVaXQaDanDAUX-7IgMmNR3RT438uMK3fWmaS_MIiayw716mswM9hX0FVERFvFinZku6Bt7v_jMRMhC7F3Jzo-iZ-CrsYbtlGZg2vvfLQb9lzQ&__tn__=%2ANK-R


系列活動二：
一、活動日期：108 年５月 4 日  時間：上午 09:45 至 11：45 (09:00 報到) 

二、活動地點：臺北市政府一樓中庭 

三、活動方式及說明： 

(一) 活動說明 

展心瑜珈，和疼痛共感，與自我對話，隨信念前行。 

讓曾有的傷疤，化作能量，是祝福、是復原、更是希望。 

5/4，相約做瑜珈。讓專業瑜珈療癒師蔡士傑 Janus、王旭亞 Jelly 帶領你透

過瑜珈與身體對話。 

讓瑜珈不只是瑜珈，不只是和自己的身體對話，更是支持與愛的傳達！ 

您的報名費用將開立捐款收據，扣除成本後全數用於「性侵害受害者展心復

原計畫」，用於個案協談、心理諮商或復原瑜珈之用。 

(二) 報名辦法： 

報名時間：即日起至 4 月 23 日 

報名費用：990 元 

線上報名：https://bit.ly/2YXPmxB 

活動感恩禮： 

only YES means YES 經典款 T 恤 1 件(市值 790 元)  

agoy 學園瑜珈墊 6mm(市值 980 元)  

agoy 森活購物袋(市值 299 元)  

JaJaJam 官網滿仟折 200 元購物金 

POPSHELL 官網滿 500 折 100 折價券 

 

穿丹寧反性侵 

↑掃 QRcode 了解更多活動資訊↑ 

https://bit.ly/2YXPmxB?fbclid=IwAR0qFyYj1fetsfFW8uO45B5VteOqBL1d3ItXI1B52XVIgDzRhc2pLk8nVSU

