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一、圖書作者與內容簡介：
晨羽，於1986年7月17日出生於中華民國媽祖，世新大學日本語文學系學士，自高中開始在網路上發表第一部小說，2011年以《深海》一作榮獲兩岸文學PK大賽評審團特別獎。最大的願望就是說一個可以停留在某個人心中很久很久的故事。

書中主角予涵因為性別的關係，在家中遭受了多年的殘酷對待，幸虧有青梅足馬－少桓解救了她，讓她在最後一刻獲得釋放。


二、內容摘錄：
「我對自己所做的事問心無愧，不管是什麼，只要我想要，我都會努力爭取，就算最後失敗了，也沒有關係，至少我盡力過了，沒有對不起任何人，更沒有對不起自己。而你，還沒付出努力就自動宣告放棄。就算最後再悔恨、再痛苦，也不會有人同情你，因為你一點都不尊重自己，不珍惜自己。」（p.108）

「我不後悔……，那是我的夢想，是我這輩子最想做的事，所以我不會後悔，絕對不會！」（p.197）

「這是我的人生，就算是媽……也沒辦法干涉。」（p.198）

「不管我的小孩是男是女、是美是醜，我都會愛他，用我的生命去保護他。妳根本是個失敗的母親，也沒資格當母親，無論發生什麼事，我都絕不會像妳一樣去傷害自己的孩子！」（p.375）


三、我的觀點：
看完這本書後不禁陷入了深思，明明與書中主角予涵年紀相仿的我，所面對的問題應該是大同小異，可是她所遇到的難題似乎比我面臨的所有還要艱難數十倍。

予涵有著應該可以說是人人都希望能擁有的優異成績，理應會很快樂，可是事實卻相反。剛開始看的時候，我就想著：為什麼不管我再怎麼努力，都無法像予涵那般？如果我有那樣的成績，應該就能隨心的朝著自己的夢想前進了吧？但是予涵的故事告訴我們—不是。

大家常說 ：「人生是自己的，以後想走什麼路，就放心的去走，想做什麼事，就放心去做。」但是故事中告訴我們並不是事事都能如此順心，現實生活中還是會有很多事物阻礙著我們，例如人有時候會把家人的感受看得太重而導致追夢路途變得更加艱難。故事中的予涵因為是位女孩子，常常被家中母親輕視、差別對待，在弟弟開心跑出去打球時，卻不讓喜歡畫畫的予涵做她最愛的事，導致她即使被老師說很有能力，也只能在別人拿著即將參賽的作品從眼前晃過時，提起一本一本的試題。

從1954年大眾已經有意識的提倡男女平等，但這世代仍有著很多重男輕女、性別不平等的想法。雖然在政府和民間團體方面都有人在為了平權努力著，但我相信，如果不大家一起行動，只留部分人孤軍奮戰的話，這個現象就算再過幾十年，也很難有改善的跡象。有些人覺得這件事不像想像中的嚴重，甚至對於它是輕視的心態，我覺得這是不應該的想法。當事情發生時，如家中親屬責罵即將當媽媽的女性，或是在長輩教導錯誤觀念時，都應盡己所能阻止，否則除了會對後代子孫造成影響外，也會間接形成其他的社會問題。

我不敢想像我媽是否也有過像予涵媽媽生下女兒時遭受婆家輕視如此痛苦不堪的經歷，在以前，家家戶戶心心念念的就是擁有一個傳宗接代的兒子。我依稀記得，在我小的時候曾經問過媽媽：「奶奶他們會不會想要男孩子？」，但是後來我就沒再問下去了，不知道是因為過於氣憤，還是因為不想讓我媽媽想起那段辛苦的記憶。媽媽生了三個小孩，全都是女生，還記得媽媽那時候回答我：「奶奶沒有表現出來過，但你爸非常想，在我懷你姐時，他常常說『一定要是個兒子啊！』，甚至在羊水快破的時候，立刻去廟裡祈求神明讓我肚裡的小孩一定要是個男孩。」，還記得當我媽在說這件事時，那疲憊的臉孔，也深深印在了我的心理。

我很感謝我媽，雖然當時她只告訴我這些，但我總覺得還有後續，她默默的在背後承受著一些我們所不知的苦、壓力，卻連一句怨言都沒有，也不會像予涵媽媽那般殘忍的對待我們。我們的媽媽對待小孩的模式雖然有如天壤之別，但我卻也像予涵一樣，被媽媽規劃著人生，那個不是我們所想要的人生，也許他們覺得這樣才是對我們最好的，但有時未必。希望那些家長在做些安排時，也能顧慮到我們的感受，畢竟人生還是得靠自己走，不能總是依靠著他們，對吧？


四、討論議題：
到了這個21世紀雖然看似思維都已不同於以前，但是否就代表那些老舊思想完全被淘汰了呢？會不會在世界的哪個角落，依舊有人飽受那些舊思想所帶來的折磨與痛苦呢？

