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一、圖書作者與內容簡介：
趙南柱1978年出生於首爾，梨花女子大學畢業。擅長以寫實又能引起廣泛共鳴的故事手法，呈現庶民日常中的真實悲劇。2017年以《82年生的金智英》榮獲「今日作家獎」。

本書是作者目擊在2014年底發生的「媽蟲」事件後，感受到社會對女性、特別是有小孩的女性的暴力視線，她在受到衝擊之下動筆寫成這本小說。作者寫作當時是家庭主婦，她對於網路上只憑一面之詞就貶低母親的態度感到疑慮，於是開始探究現代韓國女性的生活。


二、內容摘錄：
金智英就是受這樣的教育長大的──女孩子凡事要小心、穿著要保守、行為要檢點，危險的時間、危險的人要自己懂得避免，否則問題出在不懂得避免的人身上。（p.71）

可以不要再說「幫」我了嗎？幫我做家事、幫我帶小孩、幫我找工作，這難道不是你的家、你的事、你的孩子嗎？然後，要是我去工作，賺來的錢難道都只花在我身上嗎？幹嘛說得一副好像很關心我未來工作的樣子？（p.156）

那些有輕微頭痛就馬上找止痛藥來吃、光是點顆痣也要塗麻醉藥膏的人，卻要求母親應該要以最自然的生產方式忍受身體和精神上的痛苦，以及一不小心就會喪命的恐懼，只因為這樣看似比較有「母愛」，世界上會不會有名為「母愛」的宗教呢？（p.165）


三、我的觀點：
這本書一開始是因為韓國很多知名藝人強力推薦而引發我的關注。看到簡介探討女性的問題我就很有興趣，因為在我對韓國社會的觀念就是大男人主義、職場上對女性的眾多不公平。突然有人寫書深入瞭解這個問題，我覺得在韓國定會造成轟動。

去年這本書被翻拍成同名電影，我也迫不及待地在它上映的時候就去看了。後來去查相關新聞的時候發現韓國某個網站統計對電影的期待指數負面佔了六成，因為這部電影被認為是探討「女權」的電影，而且很多的批評都是男性對女性的不尊重和無法接受女性不同於傳統的想法油然而生的，連出演電影的女主角、推薦這本書的韓國女藝人，都被韓國網友批評，可想而知，韓國社會有多麼的帶有刻板印象。

在傳統觀念裡，女性是卑微的，古代三從四德──女生不用會有什麼才華，只要等到適婚年齡就出嫁，就像潑出去的水一生為婆家奉獻。當然，現在女性的地位改變了許多，但還是無法完全的平等，像現在還是有些公婆要媳婦一定要生兒子、職場上女性的升遷永遠比同期的男性慢、一懷孕就會被要求離職，就算真的生完孩子後又回到職場，但又會因為無法兼顧家庭和工作而選擇放棄工作當家庭主婦。家庭主婦不是一個職業，也沒有薪水，但跟工作一樣累，所以很多媽媽犧牲自己的生活為家庭付出是很偉大的。其實在「落實性別平等」的台灣，也多多少少存在這個問題，只是沒像韓國那麼嚴重。

引發作者寫這本書的動機就是近年來韓國出現的新造詞「媽蟲」，意指對家庭主婦用老公的錢來享受生活、整日無所事事的婦女，有些餐廳甚至拒絕她們來用餐。書中的金智英也經歷這樣的生活。她難得忙完家事，帶著孩子、買了咖啡到公園休息。旁邊坐著幾名男性上班族，其中一名男子向其他同事竊竊私語。雖然金智英聽得不是很清楚，仍隱約聽見他們說：「我也好想用先生賺來的錢買咖啡喝、整天到處閒晃……媽蟲還真好命……我一點也不想和韓國女人結婚……。」讓我們看見家庭主婦在韓國是受到怎樣的對待的。

書中金智英變成自己身邊的人來為自己說話，因為只有變成別人來為她說話，才會讓別人重視她想追求的是什麼。她的老公也算是數一數二的好男人了，知道她的情況會去找精神科醫師諮詢，也會站在她的立場想，甚至為了讓她可以安心復職，選擇請育兒假在家照顧小孩。我相信這對很多男生來說是很困難的，而且婆家一定會閒言閒語，但我覺得這個角色有被美化，畢竟只有少數的男生會這樣做，尤其在韓國就更少了。

我也想過我以後想要當一個獨立、不靠另一伴生活的人，可是看到金智英小時候也是懷抱著夢想，到後來也是把自己的夢想藏在心裡，全心全意為家庭付出，覺得自己會不會也這樣，為了家庭犧牲自己的想要的生活。之前聽過朋友的爸爸在家從來不做家事，用自己賺的錢比媽媽多的理由，就都讓媽媽負擔家裡的事情，我朋友看到她媽媽每次默默地做完所有事情，而爸爸只是在旁邊看電視就很氣。我聽完之後就在想大部分的家庭主婦一定也想和另一伴分工合作，只是另一伴都做不好或不積極做，結果又是女生攬去做了。

最後，這本書的譯後記提到艾瑪·華森(Emma Watson)曾在國際婦女節重申自己的核心理念：「爭取的不是女權，而是兩性都能自由」，並清楚指出：「女性主義從不等於厭惡男性，舉凡相信平等的人，都是女性主義者。」女性需要的是平等的社會。一個不受性別歧視的社會，希望那天能夠真正實現，而不再是表面的平等了。


四、討論議題：
在完全平等的路上很艱辛，你會希望自己對兩性平等做出什麼貢獻呢？

